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รายการสำรวจความปลอดภัยทางชีวภาพของห9องปฏิบัติการระดับท่ี 3 
Biosafety Level 3 (BSL-3) checklist 

 

สัญลักษณW 
* หมายถึง หากมีข4อสงสัยให4ปรึกษาผู4เช่ียวชาญ 
 
เอกสารอ9างอิง 
- ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง ลักษณะของสถานที่ผลิตหรือมีไว4ในครอบครองและการดำเนินการ

เกี่ยวกับกับเชื้อโรคและพิษจากสัตวX พ.ศ. 2563. ราชกิจจานุเบกษา เล]ม 137 ตอนพิเศษ 117 ง, 19 พฤษภาคม 

2563. 
- คณะกรรมการเทคนิคด4านความปลอดภัยทางชีวภาพ ศูนยXพันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแห]งชาติ. 

2559. แนวทางปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยทางชีวภาพสำหรับการดำเนินงานด9านเทคโนโลยีชีวภาพ
สมัยใหม_. กรุงเทพฯ: บริษัท พี.เอ.ลีฟว่ิง จำกัด. 

- โครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยห4องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย. 2558. คู_มือประเมินความ
ปลอดภัยห9องปฏิบัติการ (ฉบับแก9ไขเพิ่มเติมคร้ังที่ 2). กรุงเทพฯ: สถาบันวิจัยสภาวะแวดล4อม จุฬาลงกรณX

มหาวิทยาลัย. 
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I. มาตรการท่ัวไปและมาตรการพิเศษสำหรับห9องปฏิบัติการ 

1 มาตรการท่ัวไปสำหรับห9องปฏิบัติการ BSL-3 หมายเหตุ 

 ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

1.1 ผ ู 4ปฏ ิบ ัต ิ งานต 4องผ ]านการฝ kกอบรม             

ความปลอดภัยทางชีวภาพท่ีเหมาะสม 

    

1.2 ต4องมีมาตรการควบคุมผู4มีสิทธิเข4าออก      

1.3 ห4ามรับประทานอาหาร ดื่ม สูบบุหรี่ หรือ

เสร ิมสวยในพื ้นท ี ่ห 4องปฏิบ ัต ิการ (เช ]น มี           

ปmายเตือน) 

    

1.4 ห4ามใช4ปากดูดสารละลายโดยตรงจาก             

ป p เปตตX  ( เช ] น  ม ีป m าย เต ื อน หร ื อระบ ุ ใน

วิธีดำเนินการมาตรฐาน (standard operating 

procedure) 

    

1.5 ต4องระวังมิให4เกิดการฟุmงกระจายตลอด

กระบวนการหรือวิธ ีที ่ใช4ในการวิจัยทั ้งหมด          

ในกรณีที่จำเป~นต4องทำให4มีการฟุmงกระจายน4อย

ท ี ่ ส ุ ด แ ล ะ ใ ห 4 ท ำ ใ น ต ู 4 ช ี ว น ิ ร ภ ั ย ห รื อ                      

ระบบการปmองกันต]าง ๆ ในห4องปฏิบัติการ 

     

 

1.6 ต4องล4างมือภายหลังปฏิบัติงานและก]อน

ออกจากห4องปฏิบัติการ 

     

1.7 ต 4องทำความสะอาดพื ้นท ี ่ปฏ ิบ ัต ิการ

ภายหลังเสร ็จสิ ้นการทำงานและหลังจากมี          

การหกหล]น 

     

1.8 ต4องมีการทำความสะอาดวัสดุ อุปกรณX         

ส ิ ่ งปนเป � � อนสารช ีวภาพท ี ่ เหมาะสมตาม            

หลักวิชาการ 

     

 

1.9 ต4องมีการรวบรวม จัดเก็บ เคลื ่อนย4าย 

และทำลายมูลฝอยติดเช้ือตามท่ีกฎหมายกำหนด 

(ดูรายละเอียดเพ่ิมเติมในคำอธิบายประกอบ) 

คำอธิบายประกอบ: การรวบรวม จัดเก็บ 

เคลื่อนย4าย และทำลายมูลฝอยติดเชื้อเป~นตาม

กฎกระทรวงว]าด4วยการกำจัดมูลฝอยติดเช้ือ          

พ.ศ. 2545 เล]มท่ี 119 ตอนท่ี 86 ก 
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1 มาตรการท่ัวไปสำหรับห9องปฏิบัติการ BSL-3 หมายเหตุ 

 ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

1.10 ถังขยะต4องมีฝาปpดซึ่งสามารถเปpดโดยไม]

ใช4มือสัมผัส 
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2 มาตรการพิเศษสำหรับห9องปฏิบัติการ BSL-3 หมายเหตุ 

 ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

2.1 ต4องมีมาตรการรักษาความปลอดภัยของ

สถานท่ีผลิตหรือสถานท่ีครอบครองสารชีวภาพ 

    

2.2 ห4ามนำสัตวX พืช หรือสิ่งของที่ไม]เกี่ยวข4อง

ก ั บ ง า น ว ิ จ ั ย แ ล ะ ก า ร ท ด ล อ ง เ ข 4 า ไ ป ใ น

ห4องปฏิบัติการ 

     

 

2.3 ต4องมีวิธีปฏิบัติในการปmองกันและควบคุม

สัตวXและแมลงในบริเวณห4องปฏิบัติการ 

     

2.4 ต4องมีมาตรการปmองกันการแพร]กระจาย

ของสารชีวภาพสู]ส่ิงแวดล4อม 

    

2.5 ต4องแขวนปmายแจ4งเตือนและปpดประตู

ห4องปฏิบัติการเม่ือเร่ิมทำปฏิบัติการ 

    

2.6 ต4องใส]อุปกรณXปmองกันอันตรายส]วนบุคคล

ท่ีเหมาะสมตามหลักวิชาการ 

     

2.7 ต 4 องถอดอ ุปกรณ Xป m องก ันอ ันตราย           

ส]วนบุคคลก]อนออกจากห4องปฏิบัติการ 

    

2.8 เคร ื ่ องม ือและอ ุปกรณ Xส ํ าหร ับจ ัดเก็บ            

ภาชนะบรรจุสารชีวภาพต4องเหมาะสม 

     

2.9 เครื ่องมือและอุปกรณXสําหรับการขนส]ง

หรือเคลื่อนย4ายต4องสามารถปmองกันการตกหล]น

ของภาชนะบรรจุสารชีวภาพ 

     

 

2.10 ภาชนะบรรจุสารชีวภาพต4องมีฝาปpดสนิท 

ไม]ร่ัวซึม 

     

2.11 ก รณ ี ผล ิ ตหร ื อม ี ไ ว 4 ใ นครอบครอง

สารชีวภาพต4องบรรจุสารชีวภาพในภาชนะ       

อย]างน4อยสองชั ้น โดยให4มีลักษณะดังต]อไปน้ี 

ภาชนะชั้นในต4องปpดสนิท กันน้ำหรือของเหลวซึม

ผ]าน และมีความคงทนไม]แตกง]าย และภาชนะ

ชั้นนอกต4องปpดสนิท กันน้ำหรือของเหลวซึมผ]าน 

และมีความคงทนไม]แตกง]าย สามารถรองรับ
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2 มาตรการพิเศษสำหรับห9องปฏิบัติการ BSL-3 หมายเหตุ 

 ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

ของเหลวหรือสิ่งอื่นใดในกรณีที่ภาชนะชั้นในแตก

หรือร่ัว 

2.12 กรณีนำเข 4า ส ]งออก หร ือนำผ ]านซ่ึง

สารชีวภาพต4องบรรจุสารชีวภาพในภาชนะบรรจุ

และหีบห]อของภาชนะบรรจุรวมสามชั้น โดยให4มี

ลักษณะดังต]อไปนี ้ ภาชนะชั ้นในต4องปpดสนิท        

กันน้ำหรือของเหลวซึมผ]าน และมีความคงทนไม]

แตกง]าย ภาชนะชั้นกลางต4องปpดสนิท กันน้ำหรือ

ของเหลวซึมผ]าน และมีความคงทนไม]แตกง]าย 

สามารถรองรับของเหลวหรือสิ่งอื่นใดในกรณีท่ี

ภาชนะชั้นในแตกหรือรั่ว หีบห]อชั้นนอกทำด4วย

กระดาษแข็ง พลาสติก โลหะ หรือวัสดุอื ่นที่มี

ความคงทนต]อการกระแทกและต4องปpดได4สนิท 

    

2.13 ภาชนะบรรจุหรือหีบห]อของภาชนะบรรจุ

ต4องติดฉลากที่บ]งชี้ข4อมูลของสารชีวภาพ ได4แก] 

ชื่อ/ชื่อวิทยาศาสตรX และวันเดือนป�ที่ผลิตหรือ

บรรจุ 

    

2.14 การใช4เข็มและกระบอกฉีดยากับงานท่ี

เกี่ยวข4องกับสารชีวภาพจะต4องใช4เข็มที่ยึดติดกับ

เข็มฉีดยาหรือเข็มที่ใช4กับกระบอกฉีดยาแบบใช4

ครั ้งเดียวทิ้ง ต4องระมัดระวังการใช4 และทิ้งใน

ภาชนะท้ิงมูลฝอยติดเช้ือประเภทมีคม 

    

2.15 ต ั ว อ ย ] า ง ท ี ่ ใ ช 4 ใ น ก า ร ศ ึ ก ษ า ใ น

ห4องปฏิบัติการ เช]น ซีรั ่ม หรือสิ ่งใด ๆ ที่อาจ

ก]อให4เกิดความเสี่ยงต]อบุคคลในห4องปฏิบัติการ 

ต4องเก็บไว4ในพื้นที่หรือบริเวณที่เหมาะสมและ

จำกัดผู4เข4าถึงพ้ืนท่ีจัดเก็บ 

    

2.16 กิจกรรมท้ังหมดท่ีเก่ียวกับสารชีวภาพห4าม

ทำบนโต �ะปฏิบ ัต ิการท ั ่วไป ต 4องทำเฉพาะใน                 

ตู4ชีวนิรภัย 

    



 

CU-IBC12 

6 
 

2 มาตรการพิเศษสำหรับห9องปฏิบัติการ BSL-3 หมายเหตุ 

 ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

2.17 ม ี ก า รป m อ ง ก ั น  vacuum lines ด 4 ว ย        

ระบบกรองอากาศดักฝุ�นละอองประสิทธิภาพสูง

และกับดักสารฆ]าเช้ือชนิดเหลว 

    

2.18 หากทำการทดลองเกี่ยวกับระบบเจ4าบ4าน

และพาหะที ่มีระดับการควบคุมต่ำกว]า BSL 3 

หนึ ่งระดับ ให4ใช 4อ ุปกรณXในสภาพควบคุมท่ี

จำเพาะสำหร ับ BSL 2 ท ั ้ งน ี ้ อาจม ีการใช4  

containment safeguard ร ] วมด 4 วย สำหรับ           

การเลือกใช4อุปกรณXในสภาพควบคุม BSL 3 หาก

ทำการทดลองเก่ียวกับระบบเจ4าบ4านและพาหะท่ี

ม ี ระด ับส ู งกว ] า  BSL 3 ให 4 ใช 4 อ ุ ปกรณ X ใน             

สภาพควบคุมท่ีจำเพาะสำหรับ BSL 4 

    

2.19 เมื่อมีการหกรั่วไหลหรือมีอุบัติเหตุใด ๆ 

เกิดขึ ้นเกี ่ยวกับสารชีวภาพจะต4องรายงานต]อ

หัวหน4าโครงการ/ผู 4รับผิดชอบห4องปฏิบัติการ

ทันที และมีบันทึกการรายงานและการสืบสวน

อุบัติเหตุ 

    

2.20 เมื่อสารชีวภาพสูญหายจะต4องรายงานต]อ

หัวหน4าโครงการ/ผู 4รับผิดชอบห4องปฏิบัติการ

และ IBC/CU-IBC 

    

2.21 ห ั ว ห น 4 า โ ค ร ง ก า ร / ผ ู 4 ร ั บ ผ ิ ด ช อ บ

ห4องปฏิบัติการต4องเป~นผู4ที่รับผิดชอบทั้งหมดใน

การปฏิบ ัต ิงาน รวมถึงความร ับผ ิดชอบต]อ

เ ห ต ุ ก า ร ณ X ท ี ่ เ ก ิ ด ข ึ ้ น แ ล ะ บ ุ ค ล า ก ร ใ น

ห4องปฏิบัติการ 

    

2.22 ห ั ว ห น 4 า โ ค ร ง ก า ร / ผ ู 4 ร ั บ ผ ิ ด ช อ บ

ห 4องปฏ ิบ ัต ิการต 4องกำหนดนโยบายและ

วิธีดำเนินการ โดยผู4ปฏิบัติงานในห4องปฏิบัติการ

ต4องได4รับคำแนะนำเกี่ยวกับอันตรายและสิ่งท่ี

ต4องทำก]อนเข4าสู ]ห4องปฏิบัติการ เช]น การฉีด

วัคซีน เป~นต4น 
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2 มาตรการพิเศษสำหรับห9องปฏิบัติการ BSL-3 หมายเหตุ 

 ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

2.23 ห ั ว ห น 4 า โ ค ร ง ก า ร / ผ ู 4 ร ั บ ผ ิ ด ช อ บ

ห4องปฏิบัติการต4องควบคุมดูแลห4องปฏิบัติการ 

บ ุคคลในห4องปฏิบ ัต ิการ แผนงาน และให4        

ความช]วยเหลือในงานต]าง ๆ ทั ้งยังต4องเป~น

ผ ู 4 ร ับผ ิดชอบส ุดท 4ายในการประเม ินแต ]ละ

เหตุการณXรวมถึงเป~นผู4กำหนดบุคคลที่สามารถ

เข4าห4องปฏิบัติการได4 

    

2.24 ระหว]างที ่ม ีการดำเนินงานที ่ม ีการใช4

สารชีวภาพในห4องปฏิบัติการที ่จำเป~นต4องมี

เงื ่อนไขการเข4าห4องปฏิบัติการเป~นพิเศษ เช]น 

การฉีดวัคซีนท่ีเหมาะสม ต4องจัดให4มีสัญลักษณX

สารชีวภาพอันตราย 

    

2.25 ต4องมีบัญชีข4อมูลเชื้อโรคหรือพิษจากสัตวX

ที่สามารถตรวจสอบย4อนกลับได4ตามที่กฎหมาย

กำหนด (ดูรายละเอียดเพิ ่มเติมในคำอธิบาย

ประกอบ) 

คำอธิบายประกอบ: ประกาศกระทรวง

สาธารณสุข เรื่อง ลักษณะของสถานที่ผลิตหรือมี

ไว4ในครอบครอง และการดำเนินการเกี ่ยวกับ 

เชื้อโรคและพิษจากสัตวX พ.ศ. 2563 เล]ม 137 

ตอนพิเศษ 117 ง 

    

2.26 กรณีมีการใช4เชื ้อโรคกลุ ]มเสี ่ยงที ่ 3 หรือ       

เช ื ้อโรค กลุ ]มที ่  3 ท ี ่สามารถดำเนินการได4ใน

ห4องปฏิบัติการความปลอดภัยทางชีวภาพระดับ 2 

เสริมสมรรถนะ หรือพิษจากสัตว Xต 4องมีข 4อมูล        

ความปลอดภ ัยของเช ื ้ อโรคและหร ือข 4อมูล             

ความปลอดภัยของพิษตามที่กฎหมายกำหนด (ดู

รายละเอียดเพ่ิมเติมในคำอธิบายประกอบ) 

คำอธิบายประกอบ: ประกาศกระทรวง

สาธารณสุข เรื่อง ลักษณะของสถานที่ผลิตหรือมี

ไว4ในครอบครอง และการดำเนินการเกี ่ยวกับ 
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2 มาตรการพิเศษสำหรับห9องปฏิบัติการ BSL-3 หมายเหตุ 

 ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

เชื้อโรคและพิษจากสัตวX พ.ศ. 2563 เล]ม 137 

ตอนพิเศษ 117 ง 

2.27 จํานวนหรือปริมาณของสารชีวภาพท่ี

สามารถม ี ไ ว 4 ใ นครอบครอง ให 4 ค ํ าน ึ ง ถึ ง                 

ค ว า ม พ ร 4 อ ม ข อ ง ห 4 อ ง ป ฏ ิ บ ั ต ิ ก า ร แ ล ะ

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ด ํ า เ น ิ น ก า ร ด 4 า น                 

ความปลอดภ ัยทางช ีวภาพและการร ักษา         

ความปลอดภัยทางชีวภาพ 

    

2.28 ต4องมีเอกสารกําหนดขั้นตอน วิธีการ หรือ

มาตรฐานการปฏิบัติงาน รวมทั้งมีการออกแบบ

ระบบความปลอดภ ัยและระบบค ุณภาพท่ี

เก ี ่ยวข4องกับการผลิต นําเข 4า ส ]งออก ขาย          

นําผ]าน หรือมีไว4ในครอบครองสารชีวภาพ 

    

2.29 ต 4 อ งม ี ก า รจ ั ด เ ก ็ บข 4 อม ู ล เ ก ี ่ ย ว กับ

สารช ี วภาพอย ] า ง เป ~ นระบบโดยป m อง กัน            

ความเสียหายและสูญหายของข4อมูล 

    

2.30 ต4องมีการจัดทําบัญชีรายชื่อผู4มีสิทธิเข4าถึง

ข4อมูลเกี ่ยวกับสารชีวภาพ และมีมาตรการ

ปmองกันไม]ให4บุคคลอ่ืนเข4าถึงข4อมูล 

    

2.31 ข 4อม ูลต 4องถ ูกจ ัดเก ็บเป ~นระยะเวลา         

อย]างน4อยสามป�จนถึงป�จจุบัน 

     

2.32 ในห 4องปฏ ิบ ัต ิการควรม ีค ู ]ม ือว ]าด 4วย            

การปฏิบัติในเรื่องของความปลอดภัยทางชีวภาพท่ี

มีการปรับปรุงให4ทันสมัย เพื ่อให4บุคลากรใน

ห4องปฏิบ ัต ิการได 4อ ]านและทำความเข 4าใจ

เกี่ยวกับอันตรายที่อาจเกิดขึ้นพร4อมข4อพึงปฏิบัติ

ต]าง ๆ 

    

2.33 ต4องมีการเตรียมคู]มือความปลอดภัยทาง

ชีวภาพที ่ใช 4เฉพาะในโครงการล]วงหน4าและ            

ทำการปรับปรุงอยู]เสมอ ทั้งนี ้ผู 4ปฏิบัติงานต4อง
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2 มาตรการพิเศษสำหรับห9องปฏิบัติการ BSL-3 หมายเหตุ 

 ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

ทำการศึกษาและปฏิบัต ิตามพร4อมทั ้งได 4 รับ        

การแนะนำเก่ียวกับอันตรายเป~นพิเศษด4วย 
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II. ลักษณะทางกายภาพของห9องปฏิบัติการ อุปกรณWและเคร่ืองมือ 

1 งานสถาปlตยกรรม BSL-3 
หมายเหตุ 

ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

1.1 ห4องปฏิบัติการมีสภาพภายในและภายนอก

ที่ไม]ก]อให4เกิดอันตราย โดยมีเสียงและอุณหภูมิใน

ระดับที่ไม]มีผลกระทบต]อการทำงานและสุขภาพ

ของผู 4ปฏิบัต ิงาน (ดูรายละเอียดเพิ ่มเติมใน

คำอธิบายประกอบ) 

คำอธิบายประกอบ: จากกฎกระทรวง

กำหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และ

ดำเนินการด4านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ

สภาพแวดล4อมในการทำงานเกี่ยวกับความร4อน 

แสงสว]าง และเสียง พ.ศ. 2559 (2559: 48 ถึง 

51) 

เสียง 

ได4ร ับสัมผัสเสียงที ่ม ีระดับสูงสุด (peak 

sound pressure level) ของเสียงกระทบหรือ

เสียงกระแทก (impact or impulse noise) ไม]เกิน 

120 เดซิเบล หรือได4รับสัมผัสเสียงที่มีระดับเสียง

ดังต]อเน่ืองแบบคงท่ี (continuous steady noise) 

ไม]เกิน 115 เดซิเบล 

อุณหภูมิ 

ล ักษณะงานเบาต 4องม ีมาตรฐานระดับ 

ความร4อนไม]เกินค]าเฉลี่ยอุณหภูมิเวตบัลบXโกลบ 

34 องศาเซลเซียส 

ลักษณะงานปานกลางต4องมีมาตรฐานระดับ

ความร4อนไม]เกินค]าเฉลี่ยอุณหภูมิเวตบัลบXโกลบ 

32 องศาเซลเซียส 

ลักษณะงานหนักต4องมีมาตรฐานระดับ

ความร4อนไม]เกินค]าเฉลี่ยอุณหภูมิเวตบัลบXโกลบ 

30 องศาเซลเซียส  

    

1.2 ห4องปฏิบัติการเป~นพื้นที่ปpดหรือห4องแยก

เป ~นส ัดส ] วน ม ีการแยกส ] วนท ี ่ เป ~นพ ื ้ น ท่ี
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1 งานสถาปlตยกรรม BSL-3 
หมายเหตุ 

ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

ห4องปฏิบัติการ (laboratory space) ออกจากพื้นท่ี

อื่น ๆ (non–laboratory space) เช]น สำนักงาน

หรือธุรการอยู]แยกจากห4องปฏิบัติการ และแยก

จากพื้นที่อื ่น ๆ หรือพื้นที่สาธารณะโดยการใช4

ประตู สามารถมองเห็นสภาพภายในได4 และมี

ขนาดเพียงพอสำหรับการผลิตหรือมีไว4ครอบครอง

สารชีวภาพและการปฏิบัติงาน มีขนาดพื้นที่และ

ความสูงของห4องปฏิบัติการและพื้นที่เกี่ยวเนื่อง

เหมาะสมและเพียงพอกับการใช4งาน จำนวน     

ผู 4ปฏิบัติการ ชนิดและปริมาณเครื ่องมือและ

อุปกรณX * 

1.3 อาคารปฏิบัติการมีพื้นที่ บริเวณ หรือห4อง 

สำหรับทำความสะอาดอุปกรณXหรือวัสดุที่ใช4งาน

แล4ว 

    

1.4 อาคารปฏิบัติการมีพื้นที่ บริเวณ หรือห4อง 

สำหรับรวบรวมและจัดเก็บมูลฝอย โดยแยก            

มูลฝอยติดเชื้อออกจากมูลฝอยประเภทอื่น ๆ มี

มาตรการในการปmองกันบุคคลที่ไม]เกี่ยวข4อง สัตวX 

และแมลงเข4าถึงมูลฝอยดังกล]าว 

    

1.5 ในอาคารให4มีบริเวณหรือห4องสำหรับผ]าศพ

หรือผ]าซากสัตวXโดยเฉพาะ ในกรณีที่ปฏิบัติการ

ผ]าศพหรือผ]าซากสัตวX 

    

1.6 ห4องปฏิบัติการเป~นห4องที่ปpดสนิท เพื่อให4

ส า ม า ร ถ ท ำ ล า ย ส า ร ช ี ว ภ า พ ไ ด 4 อ ย ] า ง มี

ประสิทธิภาพ และปmองกันการแพร]กระจายของ

สารชีวภาพออกสู]ภายนอก 

    

1.7 ห4องปฏิบัติการมีผนัง พื้น และฝmาเพดานท่ี

ถูกออกแบบและก]อสร4างโดยใช4วัสดุที่คงทนและทำ

ความสะอาดได4ง]าย อยู]ในสภาพท่ีดี มีความเหมาะสม

ต]อการใช4งานและได4รับการดูแลและบำรุงรักษา
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1 งานสถาปlตยกรรม BSL-3 
หมายเหตุ 

ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

อย]างสม่ำเสมอ * (ดูรายละเอียดเพิ ่มเติมใน

คำอธิบายประกอบ) 

คำอธิบายประกอบ: จากคู]มือการประเมิน

ความปลอดภัยห4องปฏิบัติการ ฉบับแก4ไขเพิ่มเติม 

คร้ังท่ี 2 (ESPReL) (2558: 47) 

วัสดุอยู ]ในสภาพที ่ดี หมายถึง วัสดุยังไม]

หมดอายุการใช4งานหรือเสื่อมสภาพ ไม]มีการหลุดร]อน

จากพื้นผิว หรือมีส]วนหนึ่งส]วนใดแตกหัก หลุดร]อน

ออกจากผิวพื้นด4านล]าง ไม]มีการเปลี่ยนลักษณะ

ทางกายภาพเดิมของวัสดุ เช]น สี หรือ ผิวสัมผัส 

(texture) เป~นต4น 

วัสดุมีความเหมาะสมต]อการใช4งาน หมายถึง 

มีลักษณะพื้นผิวเป~นเนื้อเดียวกัน มีผิวเรียบ ไม]มี  

รูพรุน มีความสามารถในการกันไฟ ทนไฟ ไม]เป~น

อ ันตรายเม ื ่อเก ิดไฟไหม 4  ม ีความปลอดภัย          

ในการทำงาน การปmองกันอุบัติเหตุ มีความคงทน 

(ทนทาน) ในการใช4งาน มีความทนทานต]อสารเคมี 

น้ำและความชื้น สามารถซ]อมแซมได4ง]ายเมื่อเกิด     

ความเสียหาย และมีความสะดวกและง]ายต]อ       

การดูแลรักษา 

ได4รับการดูแลและบำรุงรักษาอย]างสม่ำเสมอ 

หมายถึง ควรมีการดูแลรักษา ตรวจสอบสภาพ

การใช4งานอย]างละเอียดดำเนินการซ]อมแซม       

ส ]วนท่ีเส ียหายให 4อย ู ] ในสภาพพร 4อมใช 4งาน        

อย]างน4อยป�ละ 1 คร้ัง 

1.8 ช]องเปpด (ประตู–หน4าต]าง) ของห4องปฏิบัติการ

มีขนาดและจำนวนที่เหมาะสมและเปpดออกได4

ง]ายในกรณีฉุกเฉิน โดยมีขนาดประตูมีขนาดใหญ]

พอสำหรับการขนย4าย สามารถควบคุมการเข4า

ออก ประตูปpดล็อกได4 
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1 งานสถาปlตยกรรม BSL-3 
หมายเหตุ 

ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

1.9 หน4าต]างห4องปฏิบัติสามารถปmองกันแมลง

ต]าง ๆ ซึ่งอาจจะไม]มีมุ4งลวด แต]ต4องสามารถปpด 

ล็อกหน4าต]างได4 

เฉพาะห4องปฏิบัติการระดับ 1 และ 2 ใน

กรณีที่มีการใช4งานห4องปฏิบัติการหลายประเภท

ในพื้นที่เดียวกัน เช]น เป~นทั้งห4องปฏิบัติการทาง

เคมีและชีวภาพในพื ้นที ่เดียวกัน ให4มีระบุใน

วิธีดำเนินการมาตรฐานเก่ียวกับการใช4งานหน4าต]าง 

สำหรับการปฏิบัติงานแต]ละประเภทในแต]ละ

ช]วงเวลาเพ่ือให4เกิดความเหมาะสม 
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2 งานสถาปlตยกรรมภายใน: ครุภัณฑW เฟอรWนิเจอรW 

เคร่ืองมือและอุปกรณW 

BSL-3 
หมายเหตุ 

ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

2.1 ห4องปฏิบัติการมีครุภัณฑX เฟอรXนิเจอรX 

เครื่องมือ และอุปกรณXที่เพียงพอต]อการปฏิบัติงาน 

มีความเหมาะสมกับการใช4งาน สามารถควบคุม

การเข4าถึงหรือมีอุปกรณXควบคุมการปpด–เปpด 

และสัมพันธXกับขนาดและสัดส]วนร]างกายของ

ผู4ปฏิบัติงาน * 

ในกรณีท่ีครุภัณฑX เฟอรXนิเจอรX เครื่องมือ 

และอุปกรณXท่ีมีความสูงมากกว]า 1.20 เมตร ให4มี

ตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส]วนชั้นเก็บของ

หรือตู 4ลอยมีการยึดเข4ากับโครงสร4างหรือผนัง

อย]างแน]นหนาและม่ันคง 

    

2.2 ห4องปฏิบัติการมีโตoะที่แข็งแรง สามารถรับ

น้ำหนักได4ตามปริมาณการผลิต มีพื้นผิวทำด4วย

วัสดุกันน้ำ ทำความสะอาดได4ง]าย ทนต]อกรดด]าง 

และน้ำยาฆ]าเช้ือ มีการกำหนดตำแหน]งและระยะห]าง

ระหว]างโต�ะปฏิบัติการอย]างเหมาะสม * 

    

2.3 ห4องปฏิบัติการมีเก9าอ้ีที่นั ่งได4อย]างมั่นคง

แข็งแรง ทำด4วยวัสดุที่ไม]ดูดซับของเหลวและทำ

ความสะอาดได4ง]าย มีขนาดพอเหมาะ และมีจำนวน

เพียงพอต]อผู4ปฏิบัติงาน 

    

2.4 ห4องปฏิบัติการมีอ_างล9างมือภายในบริเวณท่ี

ปฏิบัติงาน 

    

2.5 ห4องปฏิบัติการระดับ 1 ระดับ 2 และระดับ 3 

ให 4ม ี เคร ื ่ องม ือและอ ุปกรณ X ในการทำลาย

สารชีวภาพ เช]น หม4อนึ่งอัดไอน้ำ (autoclave) 

หรือวิธีการอ่ืนท่ีเหมาะสมเพ่ือทำลายสารชีวภาพ 

โดยหม4อน่ึงอัดไอน้ำอยู]ในสภาพท่ีใช4งานได4ดี 

มีการดูแลและบำรุงรักษาอย]างสม่ำเสมอ และ

กำหนดให4ตำแหน]งของหม4อนึ่งอัดไอน้ำสำหรับ

ห4องปฏิบัติการระดับ 1 ต้ังอยู]ภายในอาคารเดียวกัน 

สำหรับห4องปฏิบัติการระดับ 2 ตั้งอยู]ในบริเวณ
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2 งานสถาปlตยกรรมภายใน: ครุภัณฑW เฟอรWนิเจอรW 

เคร่ืองมือและอุปกรณW 

BSL-3 
หมายเหตุ 

ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

พื้นที ่ใกล4เคียงกับห4องปฏิบัติการ และสำหรับ

ห 4องปฏ ิบ ัต ิการระด ับ 3 ให 4ต ั ้ งอย ู ]ภายใน

ห4องปฏิบัติการและเป~นไปตามคู]มือ BMBL 

2.6 ห4องปฏิบัติการระดับ 2 และระดับ 3 ให4มี          

ตู4ชีวนิรภัย ซึ่งอยู]ในสภาพที่สามารถใช4งานได4ดี

และมีการดูแลและบำรุงรักษาอย]างสม่ำเสมอ 

     

2.7 ห4องปฏิบัติการระดับ 3 มีระบบทำลาย           

สารชีวภาพในน้ำทิ้งด4วยความร4อนหรือสารเคมี 

( kill tank)  ก ] อ น ป ล ] อ ย น ้ ำ ท ิ ้ ง อ อ ก จ า ก

ห4องปฏิบัติการ 
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3 งานวิศวกรรมไฟฟpา BSL-3 
หมายเหตุ 

ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

3.1 ห4องปฏิบัติการมีแสงสว]างในระดับที่เพียงพอ

และมีค ุณภาพเหมาะสมกับการทำงาน * (ดู

รายละเอียดเพ่ิมเติมในคำอธิบายประกอบ) 

คำอธ ิ บ ายประกอบ :  จ ากประกาศ               

กรมสวัสดิการและคุ4มครองแรงงาน เร่ือง มาตรฐาน

ความเข4มของแสงสว]าง (2561: ตารางแนบท4าย

ประกาศ) กำหนดให4ค]าเฉลี่ยความเข4มของแสงสว]าง

สำหร ับการทำงานที ่ม ีล ักษณะใกล4เค ียงกับ          

การทำงานของห4องปฏิบัติการอยู]ที่ระหว]าง 300-

500 ลักซX โดยมีรายละเอียดของแสงสว]างแตกต]าง

กันตามลักษณะงาน (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมใน

ตารางแนบท4ายประกาศ) 

    

3.2 ห4องปฏิบัติการมีการออกแบบระบบไฟฟmากำลัง

ท่ีมีปริมาณพอเพียงต]อการใช4งาน * 

    

3.3 ห4องปฏิบัติการใช4อุปกรณXสายไฟฟmา เต4ารับ 

เต4าเสียบ ท่ีได4มาตรฐานและมีการติดต้ังแหล]งจ]าย

กระแสไฟฟmาในบริเวณท่ีเหมาะสม * 

    

3.4 ห4องปฏิบัติการมีการต]อสายดิน *     

3.5 ห4องปฏิบ ัต ิการไม]ม ีการต]อสายไฟพ]วง           

ในกรณีท่ีจำเป~นการต]อสายไฟพ]วงไม]ควรนานเกิน

กว]า 8 ชั่วโมง โดยสายไฟพ]วงต4องอยู]ในสภาพท่ีดี 

มีการตรวจสอบสายไฟพ]วงก]อนนำมาใช4งาน และ

มีประสิทธิภาพในการรองรับการใช4งานท่ีเหมาะ

กับกำลังไฟฟmา 

    

3.6 ห4องปฏิบัติการมีระบบควบคุมไฟฟmาของ

ห4องปฏิบัติการแต]ละห4อง 

    

3.7 ห4องปฏิบัต ิการมีอ ุปกรณXตัดตอนไฟฟmา

ขั้นต4น เช]น ฟpวสX (fuse) เครื่องตัดวงจร (circuit 

breaker) ท่ีสามารถใช4งานได4 

    

3.8 ห4องปฏิบัติการติดตั้งระบบแสงสว]างฉุกเฉิน

ในปริมาณและบริเวณท่ีเหมาะสม 

    



 

CU-IBC12 

17 
 

3 งานวิศวกรรมไฟฟpา BSL-3 
หมายเหตุ 

ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

3.9 ห4องปฏิบัติการมีระบบไฟฟmาสำรองด4วย

เคร่ืองกำเนิดไฟฟmาในกรณีเกิดภาวะฉุกเฉิน * 

    

3.10 ห4องปฏิบัติการตรวจสอบระบบไฟฟmา และ

ดูแลและบำรุงรักษาอย]างสม่ำเสมอ 
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4 งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและส่ิงแวดล9อม BSL-3 
หมายเหตุ 

ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

4.1 ห4องปฏิบัติการมีระบบน้ำดีน้ำประปาที่ใช4

งานได4ดี มีการเดินท]อและวางแผนผังการเดินท]อ

น้ำประปาอย]างเป~นระบบและไม]ร่ัวซึม * 

    

4.2 ห4องปฏิบัติการแยกระบบน้ำทิ ้งทั ่วไปกับ

ระบบน้ำทิ้งปนเป��อนสารเคมีและสารชีวภาพออก

จากกันและมีระบบบำบัดที่เหมาะสมก]อนออกสู]

รางระบายน้ำสาธารณะ * 

    

4.3 ห4องปฏิบัติการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล

และมีการดูแลและบำรุงรักษาอย]างสม่ำเสมอ 
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5 งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับอากาศ BSL-3 
หมายเหตุ 

ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

5.1 ห4องปฏิบัต ิการมีระบบระบายอากาศท่ี

เหมาะสมกับการทำงานและสภาพแวดล4อมของ

ห4องปฏิบัติการ * (ดูรายละเอียดเพิ ่มเติมใน

คำอธิบายประกอบ) 

คำอธิบายประกอบ: จากกฎกระทรวงฉบับ

ที่ 39 (พ.ศ. 2537) ออกตามความในพระราชบัญญัติ

ควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 (2537: ตารางแนบ

ท4าย) กำหนดให4การระบายอากาศของสถานที่ท่ี

เป~นสำนักงานมีอัตราการระบายอากาศไม]น4อยกว]า 

7 เท]าของปริมาตรของห4องใน 1 ชั่วโมง และใน

กรณีที ่ม ีระบบปรับอากาศของสถานที ่ท ี ่ เป~น

สำนักงานและห4องปฏิบัต ิการมีค ]าเท]ากับ 2 

ลูกบาศกXเมตร/ชั่วโมง/ตารางเมตร ส]วนห4องเรียน

มีค]าเท]ากับ 4 ลูกบาศกXเมตร/ช่ัวโมง/ตารางเมตร 

    

5.2 ห4องปฏิบัติการติดตั้งระบบปรับอากาศใน

ตำแหน]งและปริมาณที่เหมาะสมกับการทำงาน

และสภาพแวดล4อมของห4องปฏิบัติการ * (ดู

รายละเอียดเพ่ิมเติมในคำอธิบายประกอบ) 

คำอธ ิบายประกอบ :  จากมาตรฐาน

วิศวกรรมสถานแห]งประเทศไทย (วสท.) 031001-59 

ระบบปรับอากาศและระบบระบาย (2559: 2-7) 

กำหนดให4ค]าแนะนำสภาวะการออกแบบภายใน

อาคารของสถานที่ที ่เป~นสำนักงาน โรงเรียน มี

อุณหภูมิกระเปาะแห4ง 24 ± 1 องศาเซลเซียส 

ความช้ืนสัมพัทธX 55 ± 5 เปอรXเซ็นตX  

จากมาตรฐานสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศ

แห]งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภX (ส.ว.ป.ท.) 

04-2549 การตรวจสอบคุณภาพอากาศภายใน

อาคาร (2549: 14) กำหนดให4ค]าความช้ืนสัมพัทธX

ไม]ควรเกิน 60 % เนื่องจากอาจจะเกิดการเจริญ

ของราขึ้นได4 และไม]ควรมีค]าความชื้นสัมพัทธXต่ำ
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5 งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับอากาศ BSL-3 
หมายเหตุ 

ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

กว]า 20-30 % เพราะจะทำให4รู4สึกแห4งไม]สบาย

กาย เช]น เกิดการเคืองตา เป~นต4น 

5.3 ห4องปฏิบัติการตรวจสอบระบบระบายอากาศ

และระบบปรับอากาศ และมีการดูแลและบำรุงรักษา

อย]างสม่ำเสมอ 

    

5.4 ห4องปฏิบัติการมีชุดกรองอากาศประสิทธิภาพ

สูง (High Efficiency Particulate Air filter) สำหรับ

กรองอากาศท่ีออกจากห4องปฏิบัติการ 

    

5.5 ห4องปฏิบัติการมีระบบการควบคุมอุณหภูมิ 

ความช้ืน แรงดันอากาศแบบลบ (negative pressure) 

และการไหลเข 4าของอากาศในทิศทางเด ียว 

(directional airflow) 
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6 งานระบบฉุกเฉินและติดต_อส่ือสาร BSL-3 
หมายเหตุ 

ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

6.1 อาคารปฏิบัติการมีระบบแจ4งเหตุเพลิงไหม4

ด4วยมือ (manual fire alarm system) หรือระบบ

เตือนภัยในกรณีเกิดเหตุอัคคีภัย 

    

6.2 ห4องปฏิบัติการมีอุปกรณXตรวจจับเพลิงไหม4 

เช]น อุปกรณXตรวจจับเพลิงไหม4ด4วยอุณหภูมิ

ความร4อน (heat detector) หรืออุปกรณXตรวจจับ

เพลิงไหม4ด4วยควันไฟ (smoke detector) 

    

6.3 ในห4องปฏิบัติการมีทางหนีไฟและปmายบอก

ทางหนีไฟที่ได4มาตรฐาน และมีการติดตั้งตามท่ี

กฎหมายกำหนด * 

    

6.4 ห4องปฏิบัติการมีเครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนท่ี

ตามท่ีกฎหมายกำหนด * 

     

6.5 อาคารปฏิบัติการมีระบบดับเพลิงด4วยน้ำ

ชนิดมีตู4สายฉีดน้ำดับเพลิงหรือเทียบเท]าตามท่ี

กฎหมายกำหนด * 

    

6.6 ห4องปฏิบัติการมีระบบดับเพลิงด4วยน้ำชนิด

ระบบหัวกระจายน้ำดับเพลิงหรือเทียบเท]า

ตามท่ีกฎหมายกำหนด * 

     

6.7 ห4องปฏิบัติการมีระบบติดต]อสื ่อสารของ

ห4องปฏิบัติการในกรณีฉุกเฉิน เช]น โทรศัพทX

สำน ักงาน โทรศ ัพท X เคล ื ่อนที ่  หร ือระบบ

อินเตอรXเน็ตและระบบไร4สายอ่ืน ๆ 

    

6.8 ห4องปฏิบัติการมีปmายสัญลักษณX “อันตราย

ทางชีวภาพ” ติดท่ีประตู รวมถึงระบุข4อมูลลงใน

ปmาย เช]น ช่ือห4องปฏิบัติการ ผู4ดูแลห4องปฏิบัติการ 

และข4อมูลจำเพาะอื่น ๆ ของห4องปฏิบัติการ ให4

เป~นไปตามที่กฎหมายกำหนดและตามเกณฑX

ของศูนยXความปลอดภัย อาชีวอนามัยและ

ส่ิงแวดล4อม จุฬาลงกรณXมหาวิทยาลัย (ศปอส.) 
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6 งานระบบฉุกเฉินและติดต_อส่ือสาร BSL-3 
หมายเหตุ 

ใช_ ไม_ใช_ ไม_เก่ียวข9อง 

6.9 ห4องปฏิบัติการมีการเตรียมความพร4อมและ

ตอบโต4เหตุฉุกเฉิน โดยมีอุปกรณXหรือน้ำเกลือ

สำหรับล4างตา 

ในกรณีที่ไม]มีอุปกรณXหรือที่ล4างตาฉุกเฉิน 

(emergency eye wash equipment) ให4ใช4

น ้ำเกล ือแทนได4 และไม]ม ีข 4อกำหนดเร ื ่อง

ระยะเวลาข้ันต่ำในการชำระล4างตา เน่ืองจากเป~น

การชำระเชื้อโรคออกจากร]างกาย มิใช]การลด

ความเข4มข4นของสารเคมีหรือลดความรุนแรง

ของการบาดเจ็บจากสารเคมี 

     

 

6.10 ห4องปฏิบัติการมีการเตรียมความพร4อมและ

ตอบโต4เหตุฉุกเฉิน โดยมีชุดปฐมพยาบาล 

     

6.11 ห4องปฏิบัติการมีการเตรียมความพร4อมและ

ตอบโต4เหตุฉุกเฉิน โดยมีชุดจัดการสารชีวภาพ

รั ่วไหล (biological spill kit) อย]างน4อยต4อง

ประกอบด 4 วยน ้ ำยาฆ ] า เช ื ้ อ  ว ั สด ุด ู ด ซับ            

อุปกรณXปกปmองส]วนบุคคล ได4แก] ชุดปฏิบัติการ 

ถุงมือยาง แว]นตานิรภัย และหน4ากากอนามัย 

รวมทั้งอุปกรณXสำหรับเก็บวัสดุปนเป��อนเชื้อโรค 

เช]น ปากคีบ ชุดโกยผง ถุงใส]ขยะติดเช้ือ 

    

6.12 ห4องปฏิบัติการตรวจสอบระบบฉุกเฉินและ

ระบบติดต]อส่ือสาร และมีการดูแลและบำรุงรักษา

อย]างสม่ำเสมอ 

     

 


